
                        
 
 
 

      
Fitness Möchtest auch du körperlich fit und beweglich bleiben? 

 Wir bieten dir Kraft- und Konditionstraining als auch  

 abwechslungsreiche Entspannungsgymnastik an. 

 Wir treffen uns mittwochs ab 20:15 Uhr bis 22:00 Uhr 

 in der neuen Sporthalle Ellenberg in Otelfingen. 

 

 45 Minuten abwechslungsreiches und angepasstes Gym- 

 nastik- und Fitnessprogramm, anschliessend Faustball. 
     
 

Freundschaft Bei Alternativanlässen und Reisen im In- und Ausland 

+ Geselligkeit Bei einem Umtrunk nach dem Training 
 Beim jährlichen Festessen mit Partnerin 

 Bei einem tollen Ski-Weekend mit Partnerin 
 
 

Anschluss ans Dorfleben  und dessen Einwohner 
 
 

Alles dies bietet dir die Männerriege Otelfingen; 
ein Verein, angeschlossen an den Turnverein Otelfingen, mit ca. 50 Mitgliedern 
 

 

Komm unverbindlich mit Hallensportbekleidung vorbei 
ohne Anmeldung zum Schnupperabend in die Sporthalle Ellenberg in Otelfingen 

 

Leitung:   Max Keller, Tel. 044 844 17 05 und Frank Jent, Tel. 044 845 15 49 

Präsident: Hansjürg Conrad, Dänikon; Tel. 079 389 72 21 

 

 

www. tvotelfingen.ch/maennerriege 
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